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 एक ांकी 
                              एक अंक िाले नाटकों को एक ांकी कहते 
हैं। अंगे्रजी के 'िन ऐक्ट प्ले' शब्द के भलए हहदंी में 'एकांकी नाटक' 

और 'एकांकी' दोनों ही शब्दों का समान रूप से व्यिहार होता है। 

हहांदी एक ांकी क  इतिह स 

                                      हहदंी साहहत्य के इततहासकार एकांकी 
का प्रारंि िारतेंदयुुग से मानते हैं। प्रसाद के 'एक घ ँट' (१९२९ 
ई.) से द सरा चरण, िुिनेश्िरप्रसाद के 'कारिाँ' (१९३५ ई.) से 
तीसरा तथा डॉ॰ रामकुमार िमाा के 'रेशमी टाई' (१९४१ ई.) 
संकलन से चौथे चरण की शुरूआत कही गई है।  

हहदंी एकांकी का अद्यतन इततहास संक्षेप में इस प्रकार है : 

                         (१)िारतेन्द ुकाल में दो प्रकार के एकांकी 
भलखे गए। प्रथम, अन हदत या छायांककत एकांकी तथा 
द्वितीय, मौभलक एकांकी। पहली कोहट में िारतेन्द ुका बांग्ला 
के 'िारतमाता' का अनुिाद 'िारत जननी'; राधाचरण 
गोस्िामी द्िारा बँगला के 'िारतरे यिन' का अनिुाद 'िारतिर्ा 
में यिन लोग ' आहद हैं।  

द सरी कोहट में िारतेन्दकृुत 'विर्स्यविर्मौर्धम   ', 
'प्रेमजोगगनी' (अप णा), गीततरूपक 'नीलदेिी' तथा 'सतीप्रताप' 

(अप णा); राधाचरण गोस्िामी कृत 'तनमनधन गोसाई के 
अरपन', लाला श्रीतनिासदास का 'प्रह्लाद 
चररत'; बदरीनारायण प्रेमघन का 'प्रयाग 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%9F%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%9C%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%81_%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A4%B0%E0%A4%A3_%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A4%B0%E0%A4%A3_%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B7%E0%A4%AE%E0%A5%8C%E0%A4%B7%E0%A4%A7%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E2%80%8C&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%BE_%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AC%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A3_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A4%98%E0%A4%A8&action=edit&redlink=1


रामागमन'; कृष्णशरण भसहं गोपकृत 'माधुरी' आहद एकांकी 
आते हैं। 

ऐततहाभसक आख्यान तथा समाजसुधार के प्रसंग ही उपयुाक्त 
एकांककयों के विर्य हैं। इन्हें आधुतनक एकांकी का प्रांरभिक रूप 
कहा जा सकता है। कला का विकभसत रूप इनमें नहीं भमलता; 
शैभलयाँ परस्पर कुछ भिन्न हैं पर परंपरा एक ही है। उक्त 
एकांकी अभिनेय की अपेक्षा पाठय अगधक हैं। लेखकों का झुकाि 
जीिन की स्थ लता का िणान करने की ओर है; िवृियों की स क्ष्म 
वििवृि इनमें नहीं भमलती।  
                         (२) एकांकी के द सरे युग में जयशंकर प्रसाद का 
'एक घ ँट' भलखा गया जजसपर ससं्कृत का िी प्रिाि है और 
बँगला के माध्यम से आए पाश्चात्य एकांकी भशल्प का िी। 
प्रसाद जी ने इसी बीच 'कल्याणी पररणय' िी भलखा, पर िह 
अिी तक अप्रकाभशत है। साथ ही, इसे उनके 'चन्रगुप्त 
नाटक का एक िाग िी कहा जा सकता है। 'एक घ ँट' में एकांकी 
के कमोबेश लगिग सिी आधुतनक लक्षण भमल जाते हैं। वििाह 
समस्या का वििचेन एिं समाधान िािुकताप णा शैली में ककया 
गया है। परन्तु 'एक घ ँट' एक ही रह गया; अन्य लेखकों को यह 
एकांकी लेखन की ओर प्रििृ न कर सका। 
                     (३) एकांकी का तीसरा चरण िुिनेश्िर 
प्रसाद के 'कारिाँ' संग्रह से शुरू होता है जजसमें छह एकांकी हैं। 
१९३८ ई में 'हंस' का एकांकी अंक प्रकाभशत हुआ। इसमें 
तत्कालीन प्रतततनगध एकांकी प्रस्तुत ककए गए। इसी बीच 
सत्येन्र का 'कुनाल', पथृ्िीनाथ शमाा का 'दवुिधा', रामकुमार 
िमाा का 'पथृ्िीराज की आँखें'; स याशरण पारीक का 'बैलािण या 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A4%A3_%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%B9_%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%AA&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%AF%E0%A4%B6%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%A4_(%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%9F%E0%A4%95)
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%A4_(%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%9F%E0%A4%95)
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AD%E0%A5%81%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AD%E0%A5%81%E0%A4%B5%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%82%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE


प्रततज्ञाप तत ा' आहद प्रकाभशत हुए। उदयशंकर िट्ट, सेठ 
गोविन्ददास प्रितृत एकांकीकार िी इसी काल में एकांकी लेखन 
की ओर प्रििृ हुए और उनके कई सशक्त एकांकी प्रकाश में 
आए। 
                    (४) चतुथा चरण तक पहँुचत-ेपहँुचते 
एकांकी का स्िरूप, भशल्प आहद प री तरह जस्थर हो जाते हैं, 
उनका प्रामाणणक रूप सामने आता है। इससे पहले तो िह अपना 
सही रूप तलाशने में लगा था। डॉ॰ रामकुमार िमाा के 'रेशमी टाई' 

एकांकीसंग्रह से इस युग का स त्रपात हुआ । 
इस युग के एकांकी स्ितंत्र एिं सचेष्ट िाि से भलखे गए हैं। 
अत: विर्य की अपेक्षा भशल्प उनमें विशेर् है। बौद्गधक 
उत्सुकता, मानभसक विश्लेर्ण, अंतद्ािंद्ि की अभिव्यजक्त, हास्य 
तथा चुटीले व्यंग्य, संिादों की कसािट, माभमाक स्थलों का चयन, 

यथाथा प्रस्तुतीकरण के प्रतत आग्रह, मनोिैज्ञातनक कायाव्यिहार, 
पद्य का लगिग अिाि, सामान्य नायक की स्िीकृतत, रंगसंकेत 
आहद उिरोिर बढ़ते गए हैं। यगु की विभिन्न एिं विविध 
अभिरुगचयों के अनुसार इस समय के एकांककयों के विर्य िी 
अनेक रहे हैं, जजनमें प्रेम, वििाह, घणृा, क्र रता, हत्या, पौराणणक 
आख्यान, लोकगाथात्मक एिं लोकविश्रुत िीरों तथा राजाओं के 
कृत्य, सामाजजक कुरीततयाँ, िगासघंर्ा, देशिजक्त, हहदं-ुमुसलमान-
भ्राततृ्ि, सत्याग्रह, यौनाकर्ाण आहद प्रमुख हैं।  

(५) हहदंी एकांकी पाँचिाँ अथिा अंततम चरण एकांकी की विविध 
विधाओं को लेकर प्रारम्ि होता है जजनमें मंच एिं ध्ितन एकांकी 
के अलािा 'ओपेन एयर एकांकी', 'गचत्र एकाकी' (टेभलविजन पर 
हदखाए जानेिाले) 'गली एकांकी' आहद सजम्मभलत ककए जा सकते 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A6%E0%A4%AF%E0%A4%B6%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%B0_%E0%A4%AD%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%9F
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%A0_%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%A0_%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE


हैं। डॉ॰ लक्ष्मीनारायण कृत 'बसन्त ऋतु का नाटक', 'मम्मी 
ठकुराइन', 'राजरानी'; देिराज हदनशे के 'समस्या सुलझ गई', 

'तुलसीदास', 'ररश्ित के अनेक ढंग'; जयनाथ नभलन रगचत 'िक्तों 
की दीनता'; सत्येंर शरत    कृत 'निजोती की नई हहरोइन'; विनोद 
रस्तोगी का 'बह  की विदा'; गचरंजीत के 'चक्रव्य ह' 'ढोल की पोल', 

(ध्ितन नाटक), पाँच प्रहसन' (संकलन); [[रेितीशरण शमाा] ]कृत 
'तलाक'; विमला ल थरा का 'अपना घर'; ज्ञानदेि अजग्नहोत्री का 
'रोटीिाली गली'; कृष्णककशोर श्रीिास्ति के 'सत्यककरण', 'मछली 
के आँस ', 'आस्तीन के साँप'; इंदशेुखर का 'महल्ले की आबरू'; 

स्िामीनाथ कृत 'आई.ए.एस.' ; राजेंरकुमार शमाा के 'पदाा उठने से 
पहले', 'रेत की दीिार', 'अटैची केस', अरुण रगचत 'रेलगाडी के 
डडब्बे', 'िोर की ककरणें'; श्रीकृष्ण कृत 'माँ जी', 'तरकश के तीर'; 
मुक्ता शुक्ल के 'पदे और परछाइयाँ'; 'िीतरी छाया', कुमार राजेंर 
कृत 'आदमखोर' (ओपेन एयर एकांकी); कंचनकुमार भलणखत 'स अर 
बाड ेका जमादार' (गली एकांकी) आहद इस खेिे की प्रमुख 
रचनाएँ हैं। 
इस काल में कुछ बेमानी (ऐब्सडा) एकांकी िी भलखे गए हैं 
जजनमें सत्यदेि दबुे कृत 'थोडी देर पहले और थोडी देर बाद'; 

धमाचंर जैन का 'चेहरों के चेहरे'; मोहन राकेश का बीज नाटक 
'शायद' आहद उल्लेख्य हैं। डॉ॰ लक्ष्मीनारायण लाल, मोहन 
राकेश, विष्णु प्रिाकर, गंगाधर शुक्ल, विनोद रस्तोगी, उपेन्रनाथ 
अश्क, कमलेश्िर तथा मनहर चौहान ने इधर बहुत से गचत्रएकांकी 
िी प्रस्तुत ककए हैं। 
पाँचिें चरण के एकांककयों में या तो पाश्चात्य रचनाप्रकक्रया को 
कठोरता के साथ ग्रहण ककया गया है अथिा उसमें प्रततिा और 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8B%E0%A4%A6_%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8B%E0%A4%97%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8B%E0%A4%A6_%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8B%E0%A4%97%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
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बुद्गध से नए िस्तुविधान, नई अभिव्यंजना द्िारा मौभलक रूप 
का तनमााण कर भलया गया है। गीतों का इनमें एकांत अिाि है, 

प्रकाश का जमकर उपयोग ककया गया है, जजसमें पदो की जरूरत 
बहुत कुछ समाप्त हो गई है। सिंाद अत्यंत कसे हुए तथा 
चुटीले हैं। जीिन के नए ढंग, उसकी आशाओ,ं तनराशाओं, छोटी 
छोटी समस्याओं तथा प्रतत हदन की सामान्य घटनाओं को लेकर 
ये एकांकी रचे गए हैं। गचत्र एकांककयों ने 'आउट-डोर-हीनता' को 
तोडा है। इसमें अब पहाडी नदी की चंचलता, सडकों पर िागती 
कारें, समुर में चलते यान, आकाश में शत्रुविमानों से ज झते 'नैट' 

आहद हदखाए जाते हैं। गली एकांकी ने मंच को तोडा है तो 
बमेानी एकांककयों ने दशाकों को ही मंचपर लाकर खडा कर हदया 
है। 
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