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उपन्यास 
ह िंदी उपन्यास का आरम्ि श्रीननिासदास के "परीक्षागुरु' (१८४३ ई.) 
से माना जाता  ै। ह िंदी के आरम्म्िक उपन्यास अधधकतर ऐयारी 
और नतलस्मी ककस्म के थे। अनूहदत उपन्यासों में प ला 
सामाम्जक उपन्यास िारतेंद ु ररश्चिंद्र का "पूर्णप्रकाश' और चिंद्रप्रिा 
नामक मराठी उपन्यास का अनुिाद था। आरम्ि में ह िंदी में कई 
उपन्यास बँगला, मराठी आहद से अनुिाहदत ककए गए। 
ह िंदी में सामाम्जक उपन्यासों का आधुननक अथण में 
सूत्रपात प्रेमचिंद (१८८०-१९३६) से  ुआ। प्रेमचिंद प ले उदूण में भलखते 
थे, बाद में ह िंदी की ओर मुड।े आपके "सेिासदन', "रिंगिूभम', 

"कायाकल्प', "गबन', "ननमणला', "गोदान', आहद प्रभसद्ध उपन्यास 
 ैं, म्जनमें ग्रामीर् िातािरर् का उत्तम धचत्रर्  ै। चररत्रधचत्रर् में 
प्रेमचिंद गािंधी जी के "हृदयपररितणन' के भसद्धािंत को मानते थे। 
बाद में उनकी रुझान समाजिाद की ओर िी  ुई, ऐसा जान 
पडता  ै। कुल भमलाकर उनके उपन्यास ह िंदी में आधुननक 
सामाम्जक सुधारिादी विचारधारा का प्रनतननधधत्ि करते  ैं। 
जयशिंकर प्रसाद के "किं काल' और "नततली' उपन्यासों में भिन्न 
प्रकार के समाजों का धचत्रर्  ै, परिंतु शैली अधधक काव्यात्मक 
 ै। प्रेमचिंद की  ी शैली में, उनके अनुकरर् से विश्ििंिरनाथ शमाण 
कौभशक, सुदशणन, प्रतापनारायर् श्रीिास्ति, िगितीप्रसाद िाजपेयी 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%B0%E0%A5%81
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%81_%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%9A%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A0%E0%A5%80_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A4%9A%E0%A4%82%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%82_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A4%AF%E0%A4%B6%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6


आहद अनेक लेखकों ने सामाम्जक उपन्यास भलखे, म्जनमें एक 
प्रकार का आदशोन्मुख यथाथणिाद अधधक था। परिंतु पािंडये बेचन 
शमाण "उग्र', ऋषिचरर् जैन, चतुरसेन शास्त्री आहद ने फरािंसीसी 
ढिंग का यथाथणिाद और प्रकृतिाद (नैचुरॉभलज़्म) अपनाया और 
समाज की बुराइयों का दिंिस्फोट ककया। इस शेली के 
उपन्यासकारों में सबसे सफल र े "धचत्रलेखा' के लेखक 
िगितीचरर् िमाण, म्जनके "टेढे मेढे रास्ते' और "िूले बबसरे धचत्र' 

ब ुत प्रभसद्ध  ैं। उपेन्द्रनाथ अश्क की "धगरती दीिारें ' का िी इस 
समाज की बुराइयों के धचत्रर्िाली रचनाओिं में म त्िपूर्ण स्थान 
 ै। अमतृलाल नागर की "बूँद और समुद्र' इसी यथाथणिादी शैली 
में आगे बढकर आिंचभलकता भमलानेिाला एक शे्रष्ठ उपन्यास  ै। 
भसयारामशरर् गुप्त की नारी' की अपनी अलग विशेषता  ै। 
मनोिैज्ञाननक उपन्यास जैनेंद्रकुमार से शुरू  ुए। "परख', "सुनीता', 
"कल्यार्ी' आहद से िी अधधक आप के "त्यागपत्र' ने ह िंदी में बडा 
म त्िपूर्ण योगदान हदया। जैनेंद्र जी दाशणननक शब्दािली में 
अधधक उलझ गए। मनोविश्लेषर् में स.  ी. िात्स्यायन "अजे्ञय' 

ने अपने "शेखर : एक जीिनी', "नदी के द्िीप', "अपने अपने 
अजनबी' में उत्तरोत्तर ग राई और सूक्ष्मता उपन्यासकला में 
हदखाई। इस शैली में भलखनेिाली ब ुत कम भमलते  ैं। 
सामाम्जक विकृनतयों पर इलाचिंद्र जोशी के "सिंन्यासी', "प्रेत और 
छाया', "ज ाज का पिंछी' आहद में अच्छा प्रकाश डाला गया  ै। 
इस शैली के उपन्यासकारों में धमणिीर िारती का "सूरज का 
सातिाँ घोडा' और नरेश मे ता का "ि  पथबिंधु था' उत्तम 
उपलम्ब्धयाँ  ैं। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%88%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0_%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0


ऐनत ाभसक उपन्यासों में  जारीप्रसाद द्वििेदी का "बार्िट्ट की 
आत्मकथा' एक ब ुत मनोरिंजक कथाप्रयोग  ै म्जसमें प्राचीन 
काल के िारत को मूतण ककया गया  ै। िृिंदािनलाल िमाण के 
"म ारानी लक्ष्मी बाई', "मगृनयनी' आहद में ऐनत ाभसकता तो 
ब ुत  ै, रोचकता िी  ै, परिंतु काव्यमयता द्वििेदी जी जैसी न ीिं 
 ै। रा ुल सािंकृत्यायन (१८९५-१९६३), रािंगेय राघि (१९२२-१९६३) 
आहद ने िी कुछ सिंस्मरर्ीय ऐनत ाभसक उपन्यास हदए  ैं। 
यथाथणिादी शैली सामाम्जक यथाथणिाद की ओर मुडी और "हदव्या' 
और "झूठा सच' के लेखक िूतपूिण क्ािंनतकारी यशपाल और 
"बलचनमा' के लेखक नागाजुणन इस धारा के उत्तम प्रनतननधध  ैं। 
क ीिं क ीिं इनकी रचनाओिं में प्रचार का आग्र  बढ गया  ै। ह िंदी 
की निीनतम विधा आिंचभलक उपन्यासों की  ै, जो शुरु  ोती  ै 
फर्ीश्िरनाथ "रेरु्' के "मैला आँचल' से और उसमें अब कई 
लेखक  ाथ आजमा र े  ैं, जैसे राजेंद्र यादि, मो न राकेश, शैलेश 
महटयानी, राजेंद्र अिस्थी, मन र चौ ान, भशिानी इत्याहद। 

ह िंदी के प्रारिंभिक उपन्यास[सिंपाहदत करें] 
ह िंदी के मौभलक कथासाह त्य का आरम्ि ईशा अल्ला  खाँ की 
"रानी केतकी की क ानी" से  ोता  ै। िारतीय िातािरर् में 
ननभमणत इस कथा में लौककक परिंपरा के स्पष्ट तत्ि हदखाई देते 
 ैं। खाँ सा ब के पश्चात    पिं. बालकृष्र् िट्ट ने "नूतन ब्रह्मचारी" 
और "सौ अजान और एक सुजान" नामक उपन्यासों का ननमाणर् 
ककया। इन उपन्यासों का विषय समाजसुधार  ै। 
िारतेंद ुतथा उनके स योधगयों न ेराजनीनतज्ञ या समाजसुधारक 
के रूप में भलखा। बािू देिकीनिंदन सिणप्रथम ऐसे उपन्यासलेखक 
थे म्जन् ोंने विशुद्ध उपन्यासलेखक के रूप में भलखा। उन् ोंने 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6_%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A4%AD%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%9F_%E0%A4%95%E0%A5%80_%E0%A4%86%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E2%80%8D%E0%A4%AE%E0%A4%95%E0%A4%A5%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%A3%E0%A4%AD%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%9F_%E0%A4%95%E0%A5%80_%E0%A4%86%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E2%80%8D%E0%A4%AE%E0%A4%95%E0%A4%A5%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%89%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%B8&action=edit&section=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%88%E0%A4%B6%E0%A4%BE_%E0%A4%85%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%B9_%E0%A4%96%E0%A4%BE%E0%A4%81&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3_%E0%A4%AD%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%9F


क ानी क ने के भलए  ी क ानी क ी। ि  अपने युग के घात 
प्रनतघात से प्रिावित थे। ह िंदी उपन्यास के क्षेत्र में खत्री जी ने 
जो परिंपरा स्थावपत की ि  एकदम नई थी। प्रमेचिंद ने िारतेंद ु
द्िारा स्थावपत परिंपरा में एक नई कडी जोडी। इसके विपरीत 
बाबू देिकीनिंदन खत्री ने एक नई परिंपरा स्थावपत की। घटनाओिं 
के आधार पर उन् ोंने क ाननयों की एक ऐसी शृिंखला जोडी जो 
क ीिं टूटती नजर न ीिं आती। खत्री जी की क ानी क ने की 
क्षमता को  म ईशािंकृत "रानी केतकी की क ानी' के साथ 
सरलतापूिणक सिंबद्ध कर सकते  ैं। 
िास्ति में कथासाह त्य के इनत ास में खत्री जी की "चिंद्रकािंता' 
का प्रिेश एक म त्िपूर्ण घटना  ै। य  ह िंदी का प्रथम मौभलक 
उपन्यास  ै। खत्री जी के उपन्यास साह त्य में िारतीय सिंस्कृनत 
की स्पष्ट छाप देखने को भमलती  ै। मयाणदा आपके उपन्यासों 
का प्रार्  ै। 
उपन्यास साह त्य की विकासयात्रा में पिं. ककशोरीलाल गोस्िामी के 
म त्िपूर्ण  स्ताक्षर  ैं। य  उपन्यासों की हदशा में घर करके बैठ 
गए। आधुननक जीिन की विषमताओिं के धचत्र आपके जासूसी 
उपन्यासों में पाए जाते  ैं। गोस्िामी जी के उपन्यास साह त्य में 
िासना का झीना परदा प्राय: सिी क ीिं पडा  ुआ  ै। 
जासूसी उपन्यासलेखकों में बाबू गोपालराम ग मरी का नाम 
म त्िपूर्ण  ै। ग मरी जी ने अपने उपन्यासों का ननमाणर् स्ियिं 
अनुिि की  ुई घटनाओिं के आधार पर ककया  ै, इसभलए 
कथािस्तु पर प्रामाणर्कता की छाप  ै। कथािस्तु  त्या या लाश 
के पाए जाने के विषयों से सिंबिंधधत  ै। जनजीिन से सिंपकण   ोने 
के कारर् उपन्यासों की िाषा में ग्रामीर् प्रयोग प्राय: भमलते  ैं। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%B2_%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE_%E0%A4%97%E0%A4%B9%E0%A4%AE%E0%A4%B0%E0%A5%80&action=edit&redlink=1


ह िंदी के आरम्म्िक उपन्यासलेखकों में बाबू  ररकृष्र् जौ र का 
नतलस्मी तथा जासूसी उपन्यास लेखकों में म त्िपूर्ण स्थान  ै। 
नतलस्मी उपन्यासों की हदशा में जौ र ने बाबू देिकीनिंदन खत्री 
द्िारा स्थावपत उपन्यासपरिंपरा को विकभसत करने में म त्िपूर्ण 
योग हदया  ै। आधुननक जीिन की विषमाओिं एििं सभ्य समाज 
के यथाथण जीिन का प्रदशणन करने के भलए  ी बाबू  ररकृष्र् 
जौ र ने जासूरी उपन्यासों का ननमाणर् ककया  ै। "काला बाघ' 

और "गिा  गायब' आपके इस हदशा में म त्िपूर्ण उपन्यास  ैं।। 
ह िंदी के आरम्म्िक उपन्यासों का ननमाणर् लोकसाह त्य की 
आधारभशला पर  ुआ। कौतू ल और म्जज्ञासा के िाि ने इसे 
विकभसत ककया। आधुननक जीिन की विषमताओिं ने जासूसी 
उपन्यासों की कथा को जीिन के यथाथण में प्रिेश कराया। 
असत्य पर सत्य की सदैि  ी विजय  ोती  ै य  भसद्धािंत 
िारतीय सिंस्कृनत का कें द्रबबिंद ु ै। ह िंदी के आरम्म्िक उपन्यासों 
में य  प्रिवृत्त मलू रूप से पाई जाती  ै। 

 

            Dr. Nand Kishore Pandit  

                        Asst. Prof. Hindi  

                      APSM College, Barauni  
 

 

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3_%E0%A4%9C%E0%A5%8C%E0%A4%B9%E0%A4%B0&action=edit&redlink=1

